
 

innsicht - entdecken und entwickeln GbR   •   Nieritzstraße 5   •   01097 Dresden  •  Telefon: +49 (0)351 87329333 

 

                        Anmeldung Tageskurs "Reiter-Persönlichkeitsprofil“ 
                     mit Dr. Claudia Nebel-Töpfer 

 
22.04.2017, 09.00 – 16.00 Uhr 

 
Veranstalter:   innsicht - entdecken und entwickeln GbR, Dr. Claudia Nebel-Töpfer 
Veranstaltungsort:  innsicht GbR, Nieritzstr. 5, 01097 Dresden 
Preis pro Teilnehmer:  60€ pro Teilnehmer 
 
Entfalte Deine Stärken für eine bessere Pferd-Mensch-Beziehung 
  
"Wenn ich Menschen nach Ihrer Persönlichkeit, Ihren Stärken und Schwächen frage, sind viele erst einmal 
ratlos. Oft fallen dann einige Schwächen ein – und leider wenige Stärken. Sich selbst zu reflektieren 
bedeutet, sich der eigenen Eigenschaften und Verhaltensmuster bewusst zu sein. Reiter werden durch ihr 
eigenes Pferd eigentlich permanent mit der eigenen Persönlichkeit konfrontiert. Manche sehen auch dann 
den Wald vor lauter Bäumen nicht, andere verzweifeln, wieder andere finden einen guten Weg, an sich zu 
arbeiten. " (Auszug ebook Reiter-Persönlichkeitsprofil, Dr. Claudia Nebel-Töpfer, 2016) 
Genau dabei soll Euch dieser Kurs unterstützen. 
  
KURSINHALTE: 

 Persönlichkeit: Warum ich so bin wie ich bin 

 Persönlichkeitsabhängige Stressoren und Ressourcen 

 Unsere inneren Antreiber & das innere Team 

 Persönliche Entfaltungsmöglichkeiten + eigener Trainingsplan 
 
IHRE LEISTUNGEN IM ÜBERBLICK: 

 individuelle Persönlichkeitsanalyse   

 individuelle Stärken- und Schwächenanalyse 

 individueller Trainingsplan zur persönlichen Entwicklung 
 
Kosten: 60,00 € pro Teilnehmer inkl. Seminarunterlagen & Getränken/Snacks während der Kurszeit 
 
Teilnahmebedingungen:  
Die Anmeldung unterschrieben per Post oder eingescannt per Mail schicken Sie bitte an:  
Postadresse: innsicht – entdecken und entwickeln GbR, Nieritzstr. 5, 01097 Dresden 
E-Mail-Adresse: claudia.nebel-toepfer@innsicht.de 
 
Die Gebühr (60,00€) ist vorab auf folgendes Konto zu überweisen: innsicht GbR, Commerzbank Dresden, 
IBAN:  DE52850400000121264600, BIC: COBADEFFXXX 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich als Teilnehmer an für:  

□ 22.04.2017 Reiter-Persönlichkeitsprofil mit Dr. Claudia Nebel-Töpfer (60€)   

                                 

Name, Vorname:  __________________________________________________________ 
Adresse:   __________________________________________________________ 
Email-Adresse:   __________________________________________________________ 
Telefonnummer:  __________________________________________________________ 

 

Datum, Ort, Unterschrift:   ________________________________________________________ 

mailto:claudia.nebel-toepfer@innsicht.de

